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a 0,35 en Guatemala. En Nicaragua, la respuesta del bienestar al incremento de valor de los 
activos comerciales es de solo 0,08, pero de 0,40 en las laderas de Honduras. En los tres países, 
la propiedad de ganado incide signifi cativamente en el bienestar, pero con elasticidades bajas (< 
0,1). Un análisis más detallado mostró que la propiedad de ganado fue un poderoso determinante 
del bienestar en las áreas orientales y norteñas de Guatemala, pero menos poderoso en otras zonas. 
El acceso a la electricidad también incrementa el bienestar, incluso en zonas rurales remotas.

En los tres países, los activos de tierra también están asociados positivamente con un incremento 
en el bienestar del hogar. El impacto de la tierra en este parámetro depende de manera decisiva de 
dos factores: su localización y su productividad.

4.2.2.4 Activos específi cos de la localización

Las interacciones entre el acceso al mercado y la tenencia de tierra fueron signifi cativas en 
Guatemala, lo que deja ver que los benefi cios de una mayor tenencia de tierra son menores 
conforme aumenta la distancia entre los hogares y la infraestructura. Los resultados confi rman 
la infl uencia negativa del aislamiento sobre el bienestar en Guatemala (distancia) y Honduras 
(caminos). El alto coefi ciente negativo para el término de interacción entre la educación y el 
acceso al mercado en Nicaragua sugiere, a su vez, que los hogares con niveles más altos de 
educación están mejor capacitados para aprovechar el acceso a los mercados. Sin embargo, los 
resultados obtenidos en Honduras indican que la escolaridad y el acceso a los mercados actúan 
como sustitutos. La escolaridad puede también compensar, en cierta medida, la falta de acceso 
a la tierra. El coefi ciente positivo y signifi cativo de la variable tierraprop*crédito confi rma la 
noción, ampliamente sostenida, de que la propiedad de la tierra facilita el acceso al crédito.

En los tres países, el capital social tiene un fuerte efecto positivo sobre el bienestar del hogar. Los 
hogares guatemaltecos y hondureños con una participación en organizaciones comunales superior 
al promedio tienen un bienestar mucho mayor. En Honduras, la participación en organizaciones 
agrícolas también incrementa el bienestar. En las laderas hondureñas, las asociaciones de ahorro y 
préstamo parecen enfocarse en los hogares más pobres, cuyo sustento depende principalmente de la 
producción de alimentos básicos.

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El potencial económico tiene un marcado patrón espacial en los tres países, pero el potencial 
económico del área no se traduce automáticamente en mejoras en el bienestar para todos. Las 
inversiones en Guatemala, Honduras y Nicaragua han estado orientadas, por lo general, hacia las 
zonas más favorecidas, y se ha dejado de lado a las personas que viven fuera de esas áreas.

Encontramos un fuerte traslape entre potencial económico, tasas de pobreza y densidad de 
la pobreza en Guatemala y Honduras, pero no así en Nicaragua. En Guatemala, la inversión debe 
dirigirse hacia las áreas con alta densidad de pobreza del altiplano occidental, y debe centrarse en 
proveer aquellos activos hoy faltantes que permitan la participación de los grupos desaventajados, 
entre ellos los hogares indígenas. En Honduras, el traslape entre altas tasas de pobreza y altas 
densidades de pobreza en algunas áreas de laderas signifi ca que la inversión en estos lugares debe 
alcanzar a una gran proporción de los pobres rurales del país. En Nicaragua existen tradeoffs 
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regionales: las inversiones concentradas en zonas de alto potencial pueden benefi ciar a muchos 
pobres rurales, pero no es improbable que haya fi ltraciones hacia los no pobres.

Las bases de activos son importantes determinantes del bienestar del hogar y tienen efectos 
tanto directos como indirectos (por medio de su impacto en la elección de la estrategia de sustento) 
sobre este parámetro. La educación y la capacitación ejercen un vigoroso efecto positivo sobre el 
bienestar en todos los países, aun en zonas rurales aisladas. Los impactos de la educación pueden 
ser mayores cuando se potencian la migración y la movilidad económica. Los activos relacionados 
con la agricultura (como tierra y ganado) tienen, en cada país, efectos diferentes sobre el bienestar. 
Por ejemplo, mientras en Nicaragua y Guatemala la elasticidad bienestar/tierra es relativamente 
pequeña, la propiedad de la tierra en Honduras tiene un efecto directo mucho más fuerte sobre el 
bienestar. Los efectos de la localización también varían de un país a otro. En Guatemala y Honduras, 
el acceso al mercado tiene un poderoso efecto positivo sobre el bienestar, aun controlando por la 
estrategia de sustento escogida. Los resultados correspondientes a Honduras muestran que un buen 
acceso a los mercados puede, en algún grado, sustituir la falta de educación, y también apuntan a la 
importancia de la propiedad de la tierra para el acceso al crédito. En las zonas rurales de Nicaragua, 
la distancia a los mercados no ejerce un efecto directo fuerte sobre el bienestar, pero su efecto se 
deja sentir a través de interacciones con otros activos, como la tierra y la educación. La distancia a 
los mercados en Nicaragua hace más importante a la tierra y menos importante a la educación. La 
participación en organizaciones está asociada con mayores niveles de bienestar en los tres países.

En conclusión, el acceso a los activos afecta a las decisiones de sustento, lo cual incide a 
su vez en los resultados de bienestar. Sin embargo, cuando se controla por la base de activos, la 
elección de la estrategia de sustento solo tiene un impacto relativamente pequeño en el bienestar del 
hogar, lo que indica que el sector público debe invertir en activos, sobre todo en activos humanos, y 
no necesariamente en «sectores» específi cos de la economía.
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MAPA 1

GUATEMALA: POTENCIAL ECONÓMICO
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MAPA 2

HONDURAS: LA «T DEL DESARROLLO»
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MAPA 3

NICARAGUA: DINAMISMO ECONÓMICO
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MAPA 4

DENSIDAD DE LA POBREZA (A) Y TASA DE POBREZA (B) EN GUATEMALA

 

MAPA 5

DENSIDAD DE LA POBREZA (A) Y TASA DE POBREZA (B) EN NICARAGUA

 (a)                  (b)
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■  CUADRO 1

DATOS UTILIZADOS EN EL ESTUDIO

País

Tipo de análisis Guatemala Honduras Nicaragua

Análisis 
espacial

SIG del Ministerio de Agricultura. 
Censo de Población de 2002. 

Medición de la vulnerabilidad del 
PMA. Datos de hogares de ENCOVI

SIG del Sistema Nacional para 
la Información del Territorio del 

Ministerio de Agricultura. Censos 
de población de 1988 y 2001. 
Medición de la vulnerabilidad 

del PMA

SIG del Ministerio de 
Agricultura y Silvicultura. 

Censos de población y datos 
de hogares de ENCOVI

Análisis 
cuantitativo de 

los hogares

Datos de hogares del año 2000 de 
ENCOVI. Censo agrícola (2003). 

Censos de población (1994, 2002)

Dos encuestas a hogares rurales: 
Universidad de Wisconsin 

(laderas y valles, 2000) e IFPRI 
(laderas, 2001)

Datos de hogares de 
ENCOVI de 1998 y 2001. 

Datos del censo de 
población y el censo agrícola

Fuente: Alwang, Jansen, Siegel y Pichón, 2005.

Nota: SIG: Sistema de información geográfi ca. PMA: Programa Mundial de Alimentos. ENCOVI: Encuesta Nacional 
de Condiciones de Vida. IFPRI: International Food Policy Research Institute.
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■  CUADRO 2

DESCRIPCIÓN DE LAS VARIABLES UTILIZADAS EN EL ANÁLISIS DE LAS ESTRATEGIAS DE SUSTENTO Y 
EL BIENESTAR DE LOS HOGARES

Concepto
Nombre de 
la variable

Guatemala Honduras Nicaragua

Variable 
dependiente

Log del consumo 
anual per cápita

Log del ingreso 
anual per cápita

Log del consumo 
anual per cápita

Activos 
naturales Actnat1-5

5)   Índice de calidad del 
suelo

1)   Altitud promedio de las parcelas de los 
campesinos (en pies) 

2)  Precipitación anual en milímetros (hogares de la 
muestra de Wisconsin) 

3)  Precipitación estival en milímetros (log natural en 
las regresiones de ingreso)

4)  Défi cit hídrico para maíz durante octubre-enero en 
milímetros (hogares de la muestra del IFPRI)

5)  Log natural de la fertilidad del suelo (Jansen et 
al., 2005), hogares de la muestra del IFPRI 

Tierra
Cantidad de tierra 

(hectáreas)
Cantidad de tierra (manzanas; 1

 manzana = 0,7 ha)
Cantidad de tierra 

(manzanas)

Tierraprop Cantidad poseída (manzanas)

Tierratit % de la tierra poseída que tiene títulos

Activos 
humanos Generojefe

(1 = si el jefe de hogar 
es hombre)

(1 = si el jefe de hogar es mujer)
(1 = si el jefe de 

hogar es hombre)

Tamañohog Número de miembros del hogar

Dependencia
Dependencia 

((niños+ancianos)/total)
Dependencia (miembros del hogar < 12 o > 70 

años)/(miembros de entre 12 y 70 años)

Dependencia
((niños+ancianos)/

total)

Educación1-2

(Educación1=1 si el 
jefe de hogar tiene 
educación primaria; 

Educación2=1 si tiene 
educación secundaria)

(Educación1 = la mediana de los años de escolaridad 
de los miembros del hogar > 7 años)

(Educación1=1 si el 
jefe de hogar tiene 

educación > 4 años)

Indig
(1 = si la familia no es 

indígena)

Edad
Edad del jefe de hogar en años (log natural en las 

regresiones de ingreso)
Edad del jefe de 

hogar (años)

Migrant

Hogares del IFPRI: % promedio de tiempo que un 
adulto vive y trabaja fuera del hogar. Muestra de 
Wisconsin: Número total de hombres/mes que los 

miembros pasaron fuera del hogar

Adultfem % de mujeres (>12 años) en el hogar 

Capacitación (1 = si el hogar ha recibido capacitación agrícola)

Asistec (1 = si el hogar ha recibido visitas de extensión)
(1 = hay asistencia 

técnica disponible en 
la comunidad)

Activos físicos Electricidad
(1 = si el hogar tiene 
acceso a electricidad)

(1 = si el hogar tiene 
acceso a electricidad)

Actdur
Valor de los activos 

durables (Q.)
Resultado de los 
activos duraderos

Actcom Valor de la maquinaria, equipamiento y transporte (L.)
Resultado de los 

activos comerciales 

Ganadería Valor del ganado (Q.) Valor del ganado (L.) Valor del ganado (C.)
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CUADRO 2 (CONTINUACIÓN)

Concepto
Nombre de 
la variable

Guatemala Honduras Nicaragua

Variable 
Dependiente

Log del consumo 
anual per cápita

Log del ingreso 
anual per cápita

Log del consumo 
anual per cápita

Activos de 
localización 
(todas las 
variables 

defi nidas a nivel 
local)

Distancia
Distancia (en tiempo 
de viaje a la ofi cina 
postal más cercana)

Hogares del IFPRI: Acceso al mercado (índice 
del tiempo de viaje al mercado más cercano, 

log natural del índice en los modelos de 
ingreso).

Hogares de la muestra de Wisconsin: 
Distancia al mercado diario en kilómetros

Distancia (tiempo de viaje 
al servicio de salud más 

cercano)

Denspop N° personas/km2 Densidad de población a nivel de comunidad 

Denscam
Caminos de calidad 

ajustada/km2

Densidad de caminos a nivel de comunidad 
(km de caminos/km2)

(1 si la comunidad 
tiene acceso a caminos 

pavimentados)

Capdist

Distancia entre la comunidad y la capital del 
condado o capital de otro condado (si está 

más cerca), en km; hogares de la muestra de 
Wisconsin solamente 

Popcrec
Tasa intercensal de 
crecimiento de la 

población

Alfabet Tasa de alfabetización 

Propalq

Porcentaje de 
propietarios/

arrendatarios en el 
municipio

Propperen
Porcentaje de la 

tierra destinada a la 
producción perenne 

Prodag
Productores agrícolas/
tierra en producción 

Región Variables binarias Variables binarias

Capital social Socap

Media de la 
participación del 

municipio en comités 
sociales, políticos y de 

otro tipo

Diversas variables binarias que representan 
la participación del hogar en organizaciones 
comunitarias, agrícolas, de ahorro y préstamo 

y externas:

Socap1: participación en organizaciones 
agrícolas

Socap2: participación en organizaciones 
comunitarias

Socap3: participación en organizaciones de 
ahorro y préstamo

Socap4: participación en organizaciones 
externas

Media de la participación del 
municipio en comités sociales, 

políticos y de otro tipo

Capital fi nanciero Crédito
Variable binaria (1 =  si el hogar tiene acceso 

a alguna forma de crédito)

Estrategia de sustento Véase el Cuadro 3

Interacciones
Educación1*Distancia; 

Tierra*Distancia

Tierra*Crédito; log natural de 
Tierra*Distancia; Tierra*Educación1; 

Educación1*Distancia; tierraprop*Actnat5 
(familias de muestra del IFPRI solamente)

Educación1*Distancia; 
*Distancia; Tierra*Educación1

Fuente: Alwang, Jansen, Siegel y Pichón, 2005.
Nota: Q.: quetzal. L.: lempira. C.: córdoba.
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■  CUADRO 3

ESTRATEGIAS DE SUSTENTO RURAL EN GUATEMALA, HONDURAS Y NICARAGUA

Estrategia de 
sustento (ES)

ES1 ES2 ES3 ES4 ES5 ES6 ES7

Guatemala
Autoempleo en 
la agricultura

Empleo 
asalariado en 
la agricultura

Agricultura 
mixta

Agricultura 
mixta y no 
agrícola

No agrícola 
mixta

Empleo 
asalariado no 

agrícola

Autoempleo 
no agrícola

% de la muestra 15,2 12,7 10,6 12,6 26,9 16,1 6,0

Honduras 
(muestra del IFPRI)

Productores de 
ganado

Productores de 
café

Producción 
de alimentos 

básicos 

Producción 
de alimentos 

básicos y 
trabajadores 
en predios 

Alimentos 
básicos, 

ganado y 
trabajo fuera 

del predio

Productores 
forestales 

Productores de 
vegetales

% d la muestra 15,6 7,4 18,1 22,6 30,9 3,2 2,1

Honduras 
(muestra de la 
Universidad de 

Wisconsin)

Diversifi cadores

Producción 
de alimentos 

básicos y 
trabajadores 
en predios

Ganado Café
Negocios 
propios

Remesas, 
otros

% de la muestra 13,5 26,1 11,5 28,4 6,8 10,7

Nicaragua
Autoempleo en 
la agricultura

Empleo 
asalariado en 
la agricultura

Autoempleo 
fuera de la 
agricultura

Empleo 
asalariado 
fuera de la 
agricultura

Remesas, 
otros

% de la muestra 19,2 29,8 16,0 21,0 13,9

Fuente: Alwang, Jansen, Siegel y Pichón, 2005.

Nota: IFPRI: International Food Policy Research Institute.
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